
BIOLOGIYA
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5-SINF
BIOLOGIYA

(haftasiga 1 soatdan,  jami 34 soat)
Darslar 
tartibi Mavzu nomi Soat Taqvimiy 

muddat
I CHORAK

I BOB. BIOLOGIYA TIRIK ORGANIZMLAR HAQIDAGI FAN
1 Biologiya – hayot haqidagi fan 1

2
1-laboratoriya mashg‘uloti.
1.1. Xavfsizlik texnikasi qoidalari bilan tanishish.
1.2. Laboratoriya jihozlari bilan tanishish

1

3 Tirik organizmlarning xususiyatlari 1
4 Biologiyaning o‘rganish usullari 1

5 2-laboratoriya mashg‘uloti. Lupa va mikroskop tuzilishi bilan tanish-
ish 1

6 Hujayra – tiriklikning asosi 1

7 3-laboratoriya mashg‘uloti. Piyoz po‘sti hujayrasining tuzilishini 
mikroskopda o‘rganish 1

8 Nazorat ishi – 1 1

II BOB. TIRIK ORGANIZMLARNING XILMAXILLIGI
9 Tirik organizmlar haqida umumiy ma’lumot 1

II CHORAK
10 Bakteriyalar dunyosi 1
11 1-amaliy mashg‘ulot. Sutdan qatiq tayyorlash 1
12 Zamburug‘lar dunyosi 1

13 4-laboratoriya mashg‘uloti. Achitqi zamburug‘idan foydalanib non 
tayyorlash jarayoni bilan tanishish 1

14 O‘simliklar dunyosi 1
15 2-amaliy mashg‘ulot. O‘simliklar bargidan gerbariy tayyorlash 1
16 Nazorat ishi – 2 1

III CHORAK
17 Tuban o‘simliklar 1
18 Yuksak o‘simliklar 1
19 3-amaliy mashg‘ulot. Olma o‘simligining hayot sikli bilan tanishish 1
20 4-amaliy mashg‘ulot. Xona o‘simliklarini ekish va ko‘chirib o‘tkazish 1
21 O‘zbekistonda keng tarqalgan dorivor va zaharli o‘simliklar 1
22 Hayvonot dunyosi 1
23 Umurtqasiz hayvonlar 1
24 5-amaliy mashg‘ulot. Suvarak va asalarilarning hayot siklini o‘rganish 1
25 Nazorat ishi – 3 1
26 Umurtqali hayvonlar 1

IV CHORAK
27 6-amaliy mashg‘ulot. Baqaning hayot siklini o‘rganish 1
28 Hayvonot bog‘i yoki fermer xo‘jaligiga ekskursiya uyushtirish 1
29 Odam organlari sistemasi 1
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III bob. ORGANIZM VA TASHQI MUHIT
30 Ekologik omillar 1
31 Inson va tabiat 1

32 7-amaliy mashg‘ulot. Maktab hududidagi o‘simlik va hayvonot dunyo-
sining mavsumiy o‘zgarishlarini kuzatish 1

33 Tabiatni muhofaza qilish. Nazorat ishi – 4 1

34 8-amaliy mashg‘ulot. Bakteriya, zamburug‘, o‘simlik va hayvonot 
dunyosi haqida ma’lumot to‘plash 1

JAMI: 34

7-SINF
BIOLOGIYA

(haftasiga 2 soatdan,  jami 68 soat)
Darslar 
tartibi Mavzu nomi Soat Taqvimiy 

muddat
I CHORAK

I BOB. TIRIK ORGANIZMLARNING XILMAXILLIGI
1 Biologiya – hayot haqidagi fan 1
2 Tirik organizmlarning xilmaxilligi 1
3 Bakteriyalar. Protoktistalar. Zamburug‘lar 1
4 O‘simliklarning xilmaxilligi. Sporali o‘simliklar 1
5 Urug‘li o‘simliklar 1
6 Umurtqasiz hayvonlarning xilmaxilligi 1

7 Umurtqali hayvonlarning xilmaxilligi. Baliqlar, amfibiyalar va 
reptiliyalar 1

8 Qushlar va sutemizuvchilar 1

9 Amaliy mashg‘ulot. O‘simlik va hayvonot dunyosining sistematik 
guruhlarini o‘rganish 1

10 Nazorat ishi – 1 1

II BOB. TIRIKLIKNING MOLEKULA VA HUJAYRA DARAJASI
11 Hujayra – tirik organizmlarning tuzilish birligi 1
12 To‘qimalar 1

13
Laboratoriya mashg‘uloti: 
1. Kattalashtirib ko‘rsatuvchi asboblar
2. O‘simlik to‘qimasidan vaqtinchalik preparat tayyorlash

1

14 Nazorat ishi – 2 1

III BOB. ORGAN VA ORGANLAR SISTEMASI
15 Gulli o‘simliklarning vegetativ organlari. Ildiz 1
16 Novda 1
17 Amaliy mashg‘ulot. Vegetativ organlar metamorfozini o‘rganish 1
18 O‘simliklarning generativ organlari. Gul 1

II CHORAK
19 Meva 1
20 Odam va hayvonlarning organlari va organlar sistemasi 1
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21 Nazorat ishi – 3 1

IV BOB. KOORDINATSIYA VA O‘Z-O‘ZINI BOSHQARISH
22 Tirik organizmlarning o‘z-o‘zini boshqarish 1
23 Amaliy mashg‘ulot. Reflektor yoyini modellashtirish 1
24 Nerv sistemasi. Nazorat ishi – 4 1

25 Laboratoriya mashg‘uloti. Yomg‘ir chuvalchangining refleksini 
kuzatish 1

V BOB. OZIQLANISH
26 Organizmlarning oziqlanishi 1
27 Loyiha ishi. Mineral o‘g‘itlarning o‘simlik rivojiga ta’sirini o‘rganish 1

28 Laboratoriya mashg‘uloti. Bargda organik moddalarning hosil 
bo‘lishi 1

29 Hayvonlarning oziqlanishi 1
30 Odamning ovqat hazm qilish sistemasi 1
31 Amaliy mashg‘ulot. Ovqat hazm qilish sistemasini modellashtirish 1
32 Nazorat ishi – 5

III CHORAK
VI BOB. NAFAS OLISH

33 Nafas olishning mohiyati. O‘simliklarning nafas olishi 1
34 Odam va hayvonlarning nafas olishi 1
35 Laboratoriya mashg‘uloti. O‘simliklarning nafas olishini o‘rganish 1

36 Amaliy mashg‘ulot. Fotosintez va nafas olish jarayonlarini 
taqqoslash 1

37 Nazorat ishi – 6 1

VII BOB. TIRIK ORGANIZMLARDA MODDALAR TRANSPORTI
38 O‘simliklarda moddalar transporti 1

39 Laboratoriya mashg‘uloti. O‘simliklarda moddalar transportini 
o‘rganish 1

40 Laboratoriya mashg‘uloti. Barglarning suv bug‘latishini o‘rganish 1
41 Umurtqasizlarning qon aylanish sistemasi 1

42 Amaliy mashg‘ulot. Umurtqasizlarning qon aylanish sistemasini 
modellashtirish va taqqoslash 1

43 Umurtqalilarning qon aylanish sistemasi 1

44 Amaliy mashg‘ulot. Umurtqalilarning qon aylanish sistemasini 
modellashtirish va taqqoslash 1

45 Nazorat ishi – 7 1

VIII BOB. AYIRISH (ekskretsiya)
46 Ayirish 1
47 Odam va hayvonlarning ayirishi 1

48 Amaliy mashg‘ulot. Odamning ayirish organlarini modellashtirish. 
Nazorat ishi – 8 1

IX BOB. HARAKATLANISH
49 Tirik organizmlarning harakatlanishi 1

50 Loyiha ishi. O‘simliklardagi fototropizm, fotonastiya, geotropizm 
hodisalarini kuzatish 1
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51 Umurtqasizlarning harakatlanish organlari 1

52 Laboratoriya mashg‘uloti. Tufelka infuzoriyasining harakatlanishini 
kuzatish 1

IV CHORAK
53 Umurtqalilarning tayanch-harakat organlari 1

54 Amaliy mashg‘ulot. Umurtqali hayvonlarning tayanch-harakat 
sistemasini modellashtirish 1

55 Nazorat ishi – 9 1

X BOB. REPRODUKSIYA, O‘SISH VA RIVOJLANISH
56 Organizmlarning ko‘payishi 1
57 Loyiha ishi. O‘simliklarning vegetativ ko‘payishini o‘rganish 1
58 O‘simliklarning individual rivojlanishi 1
59 Amaliy mashg‘ulot. Urug‘li o‘simliklarning hayot siklini o‘rganish 1
60 Hayvonlarning ko‘payishi  1
61 Hayvonlarning individual rivojlanishi 1

62 Amaliy mashg‘ulot. Hayvonlarning to‘g‘ri va noto‘g‘ri rivojlanishini 
qiyosiy tahlil asosida o‘rganish 1

63 Nazorat ishi – 10 1

XI BOB. TUR, POPULYATSIYA, EKOSISTEMA, BIOSF1ERA
64 Tur, populyatsiya 1

65 Amaliy mashg‘ulot. Tirik organizmlarning tashqi muhitga 
moslashishini o‘rganish 1

66 Ekosistemalar. Biosfera 1
67 Amaliy mashg‘ulot. Oziq zanjiri va oziq to‘ri tuzish 1
68 Nazorat ishi – 11 1

Jami: 68

8-SINF
BIOLOGIYA

(haftasiga 2 soatdan,  jami 68 soat) 
Dars-

lar 
tartibi

Mavzu nomi Soat Taqvimiy 
muddat

I CHORAK
1 Kirish. Odam va uning salomatligi to‘g‘risida umumiy tushuncha 1

I BOB. ODAM ORGANIZMI TO‘G‘RISIDA UMUMIY MA’LUMOT
2 Odam organizmining hujayraviy tuzilishi 1
3 Hujayra va organizmning hayotiy xossalari 1

4 To‘qimalar, organlar va organizm
Nazorat ishi – 1 1

II BOB. ORGANIZM FUNKSIYASINING BOSHQARILISHI, SEKRETSIYA BEZLARI
5 Organizm funksiyasining gumoral va nerv boshqarilishi 1
6 Sekretsiya bezlari, qalqonsimon bez 1



TABIIY FANLAR YILLIK TAQVIM-MAVZU REJALARI Biologiya10

7 Qalqonoldi, gipofiz, ayrisimon bez, buyrakusti bezlari, ularning tuzili-
shi va funksiyasi 1

8 Oshqozonosti va jinsiy bezlar, sekretsiya bezlari ishining boshqarilishi
Nazorat ishi – 2 1

III BOB. TAYANCH-HARAKATLANISH SISTEMASI
9 Tayanch-harakatlanish sistemasining tuzilishi, funksiyasi va ahamiyati 1

10 Suyaklarning tuzilishi va o‘sishi 1
11 Suyaklar shikastlanganda birinchi yordam ko‘rsatish 1
12 Muskullar 1

13
Muskullarning rivojlanishi, odam qad-qomatining shakl‑ 
lanishi
Nazorat ishi – 3

1

14 1-laboratoriya mashg‘uloti. Suyaklarning tuzilishi va tarkibini o‘rganish 1

IV BOB. QON
15 Qon va uning vazifasi 1
16 Qonning kimyoviy tarkibi 1
17 Eritrositlar 1

18 Leykositlar
Nazorat ishi – 4 1

II CHORAK
V BOB. QON AYLANISH SISTEMASI

19 Qon aylanishining ahamiyati, yurakning tuzilishi 1
20 Qon tomirlari, qon aylanish doirasi 1
21 Qonning qon tomirlari bo‘ylab oqishi 1
22 Qon aylanish organlari ishining boshqarilishi 1

23 Tomirlardan qon ketganda birinchi yordam ko‘rsatish
Nazorat ishi – 5 1

24 2-laboratoriya mashg‘uloti. Jismoniy mashqlarning yurak-qon tomirlar 
sistemasiga ta’siri 1

VI BOB. NAFAS OLISH SISTEMASI
25 Nafas olish organlarining tuzilishi 1
26 O‘pkalar va to‘qimalarda gazlar almashinuvi 1

27 Nafas olishning boshqarilishi, nafas olish organlari kasalliklari
Nazorat ishi – 6 1

28
3-laboratoriya mashg‘uloti: 
1. Nafas olishda ko‘krak qafasining harakatini kuzatish
2. Nafas bilan chiqadigan havodagi karbonat angidridni aniqlash

1

VII BOB. OVQAT HAZM QILISH SISTEMASI
29 Ovqat hazm qilish sistemasi organlari 1

30 Ovqat hazm qilish sistemasi organlarining tuzilishi va funksiyasi 1

31 Ovqat hazm qilishning boshqarilishi 1

32 Oshqozon-ichak kasalliklari va ularning oldini olish
Nazorat ishi – 7 1
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III CHORAK
33 4-laboratoriya mashg‘uloti. So‘lak va oshqozon shirasi‑ 

ning oziq moddalarga ta’sirini o‘rganish

VIII BOB. MODDALAR VA ENERGIYA ALMASHINUVI
34 Moddalar va energiya almashinuvining ahamiyati 1
35 Oqsillar, karbonsuvlar va yog‘lar almashinuvi 1
36 Vitaminlar va ularning ahamiyati 1

37 Organizmda energiya sarfi
Nazorat ishi – 8 1

38
5-laboratoriya mashg‘uloti. Jadvallar yordamida odam‑ 
ning kunlik ovqat ratsionida zarur bo‘lgan oqsillar, yog‘lar, uglevodlar 
va energiya miqdorini aniqlash

1

IX BOB. TERI VA SIYDIK AYIRISH SISTEMASI
39 Terining tuzilishi va funksiyasi 1
40 Ter bezlari va teri hosilalari 1
41 Teri gigiyenasi, teri shikastlanganda birinchi yordam ko‘rsatish 1
42 Siydik ajratish organlarining tuzilishi 1

43 Siydik ajratish organlarining funksiyasi
Nazorat ishi – 9 1

X BOB. NERV SISTEMASI
44 Nerv sistemasining tuzilishi 1
45 Nerv sistemasining funksiyasi 1

46 Orqa miyaning tuzilishi va funksiyasi 1

47 Bosh miyaning tuzilishi va funksiyasi 1

48 Bosh miya katta yarimsharlarining tuzilishi 1

49 Nerv sistemasi kasalliklari va ularning oldini olish
Nazorat ishi – 10 1

50 6-laboratoriya mashg‘uloti. Tizza refleksi hosil bo‘lishini kuzatish 1

XI BOB. OLIY NERV FAOLIYATI
51 Oliy nerv faoliyati, shartli va shartsiz reflekslar 1
52 Shartli reflekslarning hosil bo‘lishi va tormozlanishi 1

IV CHORAK
53 Aql-idrok, tafakkur, so‘z va nutq 1

54 Hissiyot va uning boshqarilishi 1
55 Xotira 1
56 Uyqu va uning ahamiyati 1

57 Nerv faoliyati tiplari, nerv sistemasi gigiyenasi 
Nazorat ishi – 11 1

XII BOB. SEZGI ORGANLARI
58 Sezgi organlarining ahamiyati 1
59 Ko‘rish analizatorlari 1
60 Ko‘rish organlarining funksiyasi 1
61 7-laboratoriya mashg‘uloti. Ko‘rish o‘tkirligini aniqlash 1
62 Eshitish organlarining tuzilishi, eshitish gigiyenasi 1



TABIIY FANLAR YILLIK TAQVIM-MAVZU REJALARI Biologiya12

63 Muvozanat saqlash, muskul sezish va tuyg‘u organlari 1

64 Hid bilish va ta’m bilish organlari
Nazorat ishi – 12 1

XIII BOB. KO‘PAYISH VA RIVOJLANISH. 
ODAMNING BIOLOGIK VA IJTIMOIY TABIATI

65 Ko‘payish organlari 1
66 Urug‘lanish va homilaning rivojlanishi 1
67 Bolaning o‘sishi va rivojlanishi 1

68 Odamning biologik o‘zgarishi va ijtimoiy tabiati
Nazorat ishi – 13 1

Jami: 68

9-SINF
BIOLOGIYA

(haftasiga 2 soatdan, jami 68 soat)
Darslar 
tartibi Mavzu nomi Soat Taqvimiy 

muddat

I CHORAK
I BO‘LIM. ORGANIK OLAM HAQIDA MA’LUMOT
I BOB. HAYOTNING UMUMIY QONUNIYATLARI

1 Kirish. Tirik organizmlarning o‘ziga xos xususiyatlari 1

2 Tiriklikning tuzilish darajalari. Nazorat ishi – 1 1

II BOB. ORGANIZMLARNING XILMAXILLIGI
3 Hayotning hujayrasiz shakllari 1

4 Prokariot hujayralar 1

5 Eukariotlar – o‘simliklarning xilmaxilligi 1

6 Zamburug‘lar dunyosi 1

7 Hayvonlar dunyosi. Nazorat ishi – 2 1

8
1-laboratoriya mashg‘uloti:
1. Pichan tayoqcha bakteriyasini mikroskop ostida ko‘rish 
2. Ko‘k-yashil suvo‘tini mikroskopda ko‘rish

1

II BO‘LIM. HUJAYRA HAQIDAGI TA’LIMOT
III BOB. SITOLOGIYA ASOSLARI

9 Hujayrani o‘rganish tarixi va hujayra nazariyasi 1

10 Hujayrani o‘rganish usullari 1

11 Eukariot hujayralar 1

12 Sitoplazma. Hujayraning membranasiz va membranali 
organoidlari: endoplazmatik to‘r, ribosomalar, Golji majmuasi 1
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13 Mitoxondriya, plastidalar, lizosomalar va sitoplazmaning boshqa 
organoidlari 1

14 Yadro va uning tuzilishi 1

15 Prokariot va eukariot hujayralar 1

16 Hujayralar evolyutsiyasi 1

17 2-laboratoriya mashg‘uloti. O‘simlik va hayvon hujayralari‑ 
ning tuzilishini mikroskop ostida o‘rganish 1

18 3-laboratoriya mashg‘uloti. O‘simlik hujayrasida plazmoliz va deplaz-
molizni kuzatish. Nazorat ishi – 3 1

II CHORAK
III BO‘LIM. HAYOTIY JARAYONLARNING KIMYOVIY ASOSLARI

IV BOB. HAYOTIY JARAYONLARNING KIMYOVIY ASOSLARI
19 Hujayraning kimyoviy tarkibi 1

20 Hujayra tarkibiga kiruvchi suv va anorganik moddalar 1

21 Biomolekular 1

22 Uglevodlar 1

23 Lipidlar 1

24 Oqsillar. Aminokislotalar 1

25 Oqsillar tarkibi. Oqsil tuzilishi 1

26 Oqsillarning xossalari. Oddiy va murakkab oqsillar 1

27 Oqsillarning funksiyalari 1

28 Nuklein kislotalar. Nazorat ishi – 4 1

29 4-laboratoriya mashg‘uloti. Amilazaning kraxmalga ta’siri 1

IV BO‘LIM. MODDALAR ALMASHINUVI — METABOLIZM
V BOB. HUJAYRALARDA MODDALAR VA ENERGIYA ALMASHINUVI

30 Moddalar almashinuvi 1

31 Energiya almashinuvi 1

32 Energiya almashinuvi bosqichlari 1

III CHORAK
33 Hujayraning oziqlanishi 1

34 Xemosintez 1

35 Hujayrada plastik almashinuv 1

36 Hujayrada modda va energiya almashinuviga doir masalalar yechish 1

37
5-laboratoriya mashg‘uloti. O‘simlik bargida organik moddalarning 
hosil bo‘lishi
Nazorat ishi – 5

1

V BO‘LIM. ORGANIZMLARNING INDIVIDUAL RIVOJLANISHI — ONTOGENEZ
VI BOB. ORGANIZMLARNING KO‘PAYISHI VA INDIVIDUAL RIVOJLANISHI
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38 Hujayra sikli 1

39 Meyoz 1

40 Tirik organizmlarning ko‘payish xillari 1

41 Jinsiy ko‘payish 1

42 Urug‘lanish 1

43 Embrional rivojlanish davri 1

44 Postembrional rivojlanish 1

45 Embrion rivojlanishiga tashqi muhitning ta’siri 1

46
Rivojlanishning umumiy qonuniyatlari. Biogenetik qonun. Embrion-
larning o‘xshashlik qonuni
Nazorat ishi – 6

1

VI BO‘LIM. GENETIKA HAQIDA UMUMIY MA’LUMOT
VII BOB. GENETIKA ASOSLARI

47 Genetikaning rivojlanish tarixi 1

48 G. Mendel qonunlari. Monoduragay chatishtirish 1

49 6-laboratoriya mashg‘uloti. Monoduragay chatishtirishga doir masala-
lar yechish 1

50 Di-poliduragay chatishtirish. Mendelning uchinchi qonuni 1

51 1-amaliy mashg‘ulot. Diduragay chatishtirishga doir masalalar ye-
chish 1

52 7-laboratoriya mashg‘uloti. G‘o‘za, pomidor, namozshom‑ 
gulning chatishtirish natijasini gerbariy asosida o‘rganish 1

IV CHORAK
53 Noallel genlarning o‘zaro ta’siri 1

54 Genlarning polimer va ko‘p tomonlama ta’siri 1

55 2-amaliy mashg‘ulot. Noallel genlarning o‘zaro ta’siriga doir masala-
lar yechish 1

56 Belgilarning birikkan holda irsiylanishi 1

57 Jins genetikasi 1

58 3-amaliy mashg‘ulot. Birikkan holda irsiylanish va jins bilan bog‘liq 
holda irsiylanishga doir masalalar yechish 1

59 O‘zgaruvchanlik 1

60 8-laboratoriya mashg‘uloti. Modifikatsion o‘zgaruvchanlik‑ 
ning statistik qonuniyatlarini o‘rganish 1

61 Mutatsion (genotipik) o‘zgaruvchanlik 1

62 Odam genetikasini o‘rganish usullari 1

63 Odamdagi irsiy kasalliklar 1

64 Reproduktiv salomatlik. Nazorat ishi – 7 1

VII BO‘LIM. SELEKSIYA ASOSLARI
VIII BOB. SELEKSIYA VA BIOTEXNOLOGIYA ASOSLARI
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65 Madaniy o‘simliklarning kelib chiqishi va xilmaxillik markazlari 1

66 O‘simlik va hayvonlar seleksiyasi 1

67 Seleksiya va biotexnologiya 1

68 O‘zbekiston olimlarining biologiya va seleksiya sohasidagi yutuqlari. 
Nazorat ishi – 8 1

JAMI: 68

10-SINF
BIOLOGIYA 

(haftasiga 2 soatdan, jami 68 soat)
Darslar 
tartibi Mavzu nomi Soat Taqvimiy 

muddat

I CHORAK
I BOB. MOLEKULYAR BIOLOGIYA

1 Biologiya fan sifatida 1

2 Amaliy mashg‘ulot. Hayotning tuzilish darajalarini modellashtirish 1

3 Tirik organizmlarning kimyoviy tarkibi 1

4 Amaliy mashg‘ulot. Suvning tirik organizmlar uchun ahamiyati 1

5 Uglevodlar 1

6 Lipidlar 1

7 Oqsillar 1

8 Amaliy mashg‘ulot. Biologik infografika tuzish 1

9
Nuklein kislotalar 2

10

11 Amaliy mashg‘ulot. DNK va RNK tuzilishiga doir masalalar yechish 1

12 Nazorat ishi – 1 1

II BOB. HUJAYRA BIOLOGIYASI
13 Eukariot hujayra. Hujayra qobig‘i 1

14 Sitoplazma. Hujayraning membranasiz organoidlari 1

15 Hujayraning membranali organoidlari 1

16 Laboratoriya mashg‘uloti. Plazmatik membrana o‘tkazuvchanligiga 
haroratning ta’sirini o‘rganish 1

17 Yadro 1

18 Prokariot hujayra 1
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II CHORAK
19 Amaliy mashg‘ulot. Prokariot va eukariot hujayralar tuzilishini 

qiyosiy o‘rganish 1

20 Hujayrada moddalar almashinuvi. Hujayrada energetik almashinuv 1

21 Amaliy mashg‘ulot. Energiya almashinuviga doir masalalar yechish  1

22 Hujayrada irsiy axborotning amalga oshirilishi 1

23 Amaliy mashg‘ulot. Oqsil biosintezi jarayonini modellashtirish 1

24 Prokariot va eukariot hujayralarning bo‘linishi 1

25 Meyoz 1

26 Laboratoriya mashg‘uloti. Mitoz jarayonini mikropreparatlar yor-
damida o‘rganish 1

27 Amaliy mashg‘ulot. Mitoz va meyoz fazalarini modellashtirish 1

28 Nazorat ishi – 2 1

III BOB. HAYOTIY JARAYONLAR
29 Organizmlarning jinssiz ko‘payishi 1

30
Gametogenez 2

31

32 Organizmlarning jinsiy ko‘payishi 1

III CHORAK
33 O‘simlik va hayvonlar hayot siklida jinssiz va jinsiy nasl gallanishi 1

34
Amaliy mashg‘ulot. O‘simliklar (yo‘sin, qirqquloq, qirqbo‘g‘im, 
urug‘li o‘simlik) hayot siklida jinssiz va jinsiy bo‘g‘inlarning gallan-
ishini modellashtirish

1

35 Nazorat ishi – 3 1

IV BOB. IRSIYAT VA O‘ZGARUVCHANLIK
36 Irsiyat qonuniyatlari 1

37 Amaliy mashg‘ulot. To‘liq va chala dominantlik bo‘yicha masalalar 
yechish (di-, poliduragay chatishtirish) 1

38 Amaliy mashg‘ulot. Kodominantlik va pleyotropiyaga doir masala-
lar yechish 1

39 Jins genetikasi 1

40 Belgilarning jinsga bog‘liq holda irsiylanishi 1

41 Amaliy mashg‘ulot. Jins genetikasiga doir masalalar yechish 1

42 O‘zgaruvchanlik 1

43 Amaliy mashg‘ulot. Modifikatsion o‘zgaruvchanlikni o‘rganish 1

44 Genotipik o‘zgaruvchanlik turlari 1

45 Amaliy mashg‘ulot. Modifikatsion va mutatsion o‘zgaruvchanliklarni 
qiyosiy o‘rganish 1

46 Nazorat ishi – 4 1
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V BOB. GENETIK MUHANDISLIK VA BIOTEXNOLOGIYA
47 Genetik muhandislik 1

48 Hujayra irsiyatini o‘zgartirish 1

49
Biotexnologiya 2

50

51 Amaliy mashg‘ulot. Restriksion saytlarni aniqlash va  meva shar-
batini ishlab chiqarishda pektinazadan foydalanishni o‘rganish 1

52 Nazorat ishi – 5 1

IV CHORAK
VI BOB. EKOSISTEMA

53 Ekosistemaning tarkibiy tuzilmasi 1

54 Amaliy mashg‘ulot. Ekosistemaning tarkibiy qismlarini aniqlash 1

55
Ekologik omillar 2

56

57 Loyiha ishi. Turli muhit sharoitida o‘sgan o‘simlik‑ 
larning tuzilishini taqqoslash 1

58 Ekosistemaning trofik strukturasi 1

59 Amaliy mashg‘ulot. Oziq zanjiri va oziq to‘riga oid sxemalar tuzish 
va masalalar yechish 1

60 Nazorat ishi – 6 1

VII BOB. EVOLYUTSIYA
61 Evolyutsiyani harakatlantiruvchi omillari 1

62 Amaliy mashg‘ulot. Populyatsiyalarning demografik ko‘rsatkichlar-
ini Hardi-Vaynberg qonuni asosida o‘rganish 2

63

64 Tabiiy tanlanish 1

65 Organik olamdagi moslanishlar – evolutsiya natijasi 1

66 Amaliy mashg‘ulot. Organizmlarni yashash muhitiga moslanishini 
o‘rganish. 1

67 Turlarning paydo bo‘lishi 1

68 Nazorat ishi – 7 1

JAMI: 68
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11-SINF
BIOLOGIYA

(haftasiga 2 soatdan, jami 68 soat) 
Darslar 
tartibi Mavzu nomi Soat Taqvimiy 

muddat

I CHORAK
I BOB. EKOLOGIYA VA HAYOT

1 Biologik tizimlar. Ekologiya – biologik tizimlar haqidagi fan 1

2 Ekologiyaning rivojlanishi, bo‘limlari va metodlari 1

II BOB. HAYOTNING EKOSISTEMA DARAJASIDAGI
UMUMBIOLOGIK QONUNIYATLARI

3 Hayotning ekosistema darajasi xususiyatlari. Biogeotsenoz – bi-
ologik sistema 1

4 Ekosistemalarning tarkibiy qismlari 1

5 Organizmlarning yashash muhiti. Suv muhiti 1

6
Quruqlik-havo, tuproq, tirik organizmlar yashash muhitlari sifatida 2

7

8 Nazorat ishi – 1 1

9 Muhit omillari va ularning tasnifi 1

10 Yorug‘lik – muhitning ekologik omili 1

11 Harorat – muhitning abiotik omili 1

12 Namlik ekologik omil sifatida 1

13 Tuproq va topografik omillar 1

14 Muhitning biotik omillari. Tirik organizmlar o‘rtasidagi munosabatlar 1

15
Antropogen omillar 2

16

17 1-laboratoriya mashg‘uloti. Abiotik omillarning tirik organizmlarga 
ta’sirini o‘rganish 1

18 Nazorat ishi – 2

II CHORAK
19 Turning populyatsion strukturasi 1

20 Turning populyatsion strukturasi (davomi) 1

21 Ekotizimlarning trofik strukturasi 1

22 Ekotizimlarning mahsuldorligi 1

23 Ekologik piramida qoidasi. Biomassa va energiya piramidasi 1

24 2-laboratoriya mashg‘uloti. Oziq zanjiri va ekologik piramidalarga oid 
masalalar 1

25 Nazorat ishi – 3 1
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26 Tabiiy ekosistemalar 1

27 Markaziy Osiyo va O‘zbekistonning tabiiy ekosistemalari 1

28 Sun’iy ekosistemalar 1

29 Biogeotsenozlarning barqarorligi 1

30 Inson ekologiyasi 1

31 3-laboratoriya mashg‘uloti. Tabiiy ekosistema hamda sun’iy ekosiste-
malar o‘rtasidagi o‘xshashlik va farqlarni aniqlash 1

32 Nazorat ishi – 4 1

III CHORAK
III BOB. HAYOTNING BIOSFERA DARAJASINING  

UMUMBIOLOGIK QONUNIYATLARI
33 Biosfera darajasining xususiyatlari. Biosfera haqida ta’limot 1

34 Biosfera chegaralari 1

35 Biosferaning tarkibi 1

36 Biosferadagi tirik moddaning xususiyatlari va funksiyalari 1

37 Biosfera biomassasi 1

38 Biosferada modda va energiyaning davriy aylanishi 1

39 Biogeokimyoviy sikl 1

40 Biosfera evolyutsiyasi. Biogenez 1

41 Biosfera evolyutsiyasi. Noogenez 1

42 Inson biosfera omili sifatida. Inson faoliyatining biosferaga ta’siri 1

43 Nazorat ishi – 5 1

44 O‘simlik va hayvonot olamini muhofaza qilish 1

45 Evolyutsion g‘oyalarning paydo bo‘lishi 1

46 K. Linney, J. B. Lamarkning ilmiy ishlari, J. Kyuvening evolyutsion 
g‘oyalari 1

47 Ch. Darvinning evolyutsion g‘oyalari 1

48 Evolyutsiyani isbotlashda molekular biologiya, sitologiya, embriologi-
ya fanlari dalillari 1

49 Evolyutsiyani isbotlashda solishtirma anatomiya, paleontologiya 
fanlari dalillari 1

50 Evolyutsiyani isbotlashda biogeografiya fani dalillari 1

51 Evolyutsion o‘zgarishlarning tiplari 1

52 Nazorat ishi – 6 1

IV CHORAK
53 Organik olam evolyutsiyasining asosiy yo‘nalishlari 1

54 Yerda hayotning paydo bo‘lishi haqidagi nazariyalar
Biokimyoviy evolyutsiya nazariyasi 1
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IV BOB. ORGANIK OLAM FILOGENEZI
55 Organik olam filogenezining umumiy tavsifi 1

56 O‘simliklar filogenezi. O‘simliklarning vegetativ organlari filogenezi 1

57 O‘simliklarning generativ organlari filogenezi 1

58 4-laboratoriya mashg‘uloti. Sporali o‘simliklar, ochiq urug‘li va gulli 
o‘simliklar misolida aromorfoz, idioadaptatsiyalarni o‘rganish 1

59 Hayvonot dunyosidagi evolyutsion o‘zgarishlar 1

60 Nazorat ishi – 7 1

61 Tirik organizmlarda o‘z-o‘zini idora etish organlari: gumoral va nerv 
sistemasi evolyutsiyasi 1

62 Hayvonlarning tana qoplami va harakat organlari evolyutsiyasi 1

63 Hayvonlarning nafas olish organlari evolyutsiyasi 1

64 Hayvonlarning qon aylanish organlari evolyutsiyasi 1

65 Hayvonlarning hazm qilish organlari evolyutsiyasi 1

66 Hayvonlarning ayirish va jinsiy organlari evolyutsiyasi 1

67 5-laboratoriya mashg‘uloti. Umurtqali hayvonlar misolida aromorfoz, 
idioadaptatsiyalarni o‘rganish 1

68 Nazorat ishi – 8 1

JAMI: 68


